MKOY “Cepenelickas cpeanss mkona”
IMPUKA3

or 31.08.2022r. Ne 95 -0/

OO0 yTBepXk/JeHUH LIMKIMYHOTO MEHIO.

Jlns obecnieuenns nuranus odyuaromxes MKOVY «Cepeneiickas cpeaHss WKoua»
’ [TPMKA3BIBAIO:

YTBEpAUTh LMKIXYHOE ABYXHEAEIBHOE MEHIO Ul OpraHM3aunH [MTaHWs O0y4aroumMxcs
MKOY «Cepeneiickas cpeasss wkona» B 2022-2023 yuebnom roay (I[punoxenne Ne 1).

JIMpeKTOop 1KOIbI




IIpunoxenne Ne 1
K mpuka3zy Ne 95-OJ1 ot 31.08.2022r.

Hukan4yHoe AByXHeAeIbHOE MEHIO
JJIA IUTAHUSA 00YUAKOIINXCS
MKOY «Cepeneiickasi CpeIHAsI IIKO0JIA
Ha 2022-2023 y4yeOHBIH o

JleHb Hexeu \ IIpumepHOE MeHIO | Hopma | Kasnopun | Besxu | 7Kupbl | Yriies.
1 Hepens
ITonenenbHUK 3aBTpak
Canat u3 cBexeil KanmycTbl 100 87,4 1,41 5,08 9,02
MakapoHbI OTBapHbIE C MacIoM 180 193,48 1,5 2,96 21,63
Kypuua orBapHas 100 206,25 21,1 13,6 0
Kucens 200 49,6 0 0 15,3
Xneb prxaHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05
Oo6en
Cyn kaptodenbHslii ¢ Bepmuiuensio | 200 128,04 6,61 3,56 12,46
Ha KypHHOM OyJIhOHE
Kama rpeuneBas ¢ maciom 180 290,79 8,02 5,53 50,19
Tedrenu xypuHbie 100 218,27 6,25 15,71 16,97
Yaii ¢ caxapom 200 56,85 0,08 0,01 10,99
Xneb prxaHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05
BropHuk 3aBTpak
Casat u3 BapeHOU CBEKIIbI 100 127,28 2,14 7,64 0
Puc npunyiennsiii ¢ Maciom 180 145,95 1,7 7,69 37,38
ITomkapka KypuHas 75 295,5 3 30 4,5
Yaii ¢ caxapom 200 56,85 0,08 0,01 10,99
Xneb praHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05
Ob6en
[Iln u3 cBexel KammycThl Co 250 126,38 2,23 4,82 0,83
CMETaHOM
KaprodensHoe mope ¢ maciom 180 128,32 1,24 4,09 0,85
Kotnera xypunas 100 210,6 13,4 12,1 12
3eneHbIi ToponIeK 50 30 1,26 0,07 5,6
Komrmot u3 cyxohpykToB 200 116 0,59 0 28,22
Xneb prkaHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05
Cpena 3aBTpak
Kama repkynecoBas ¢ maciom 200 264 8,16 9,84 478
Byrepbpon ¢ ceipom 40/10 131,6 2,34 5,6 16,92
Yaii ¢ caxapom 200 56,85 0,08 0,01 10,99
OpyKT
O06en
Cyn xaprodenbHbIii ¢ pacomnio 200 173,48 9,38 5,87 12,3
[TmoB 200 38 17,8 18,48 | 33,46
KoMmoT u3 cBexux 010K 200 110 0,2 0,2 22,3
Xneb prxkaHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05




YeTsepr

3aBTpak

Canar u3 cBeXHX OT'ypIIOB U 100 74,2 0,98 6,15 3,73
MTOMHUJIOPOB
KaprodensHoe mope ¢ maciom 180 128,32 1,24 4,09 0,85
Pr16a mpunymiennas 100 146,2 14,35 5,03 6,02
Yaii c caxapom 200 56,85 0,08 0,01 10,99
Xneb prxaHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05
Oo6en
Cyn kaprodenbHbIi 200 100,4 2,35 2,8 16,45
Kama rpeuneBas ¢ maciom 180 290,79 8,02 5,53 50,19
["ynsin KypuHbIin 80 168,1 19,59 | 17,89 4,76
AIenbCHHOBEINA HAITUTOK 200 97,58 0,14 0,04 423
Xneb prkaHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05
IIaranna 3aBTpax
3arnekaHka ¢ TBOPOTOM CO 150/20 279,6 27,84 18 32,4
CT'YHIEHHBIM MOJIOKOM
Kucenn 200 49,6 0 0 15,3
Oo6en
Oryper1 CoJIEHBI MOPLUMOHHBIN 50 8,5 0,36 0,04 1,45
PaccosibHUK NO-JTIEHUHTPaICKU 250 104,75 2,27 2,51 4,19
’Kapkoe no-gomaniaemy 250 351,1 12,4 11,6 21,9
KoMnoT u3 cBexux 010K 200 110 0,2 0,2 22,3
Xneb prxaHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05
2 Hemeas
ITonenenbHUK 3aBTpak
Onanpu co Cryl€HHBIM MOJIOKOM 200/20 388.,6 10,4 12,7 58,2
Kaxkao 200 141,36 3,35 3,52 20,13
DpyKT
Ob6en
Cyn xapTodenbHblii ¢ 200 128,04 6,61 3,56 12,46
MAaKapOHHBIMH H3ICTUSIMH
Kanycra tyménas 200 108,36 3,43 4,26 9,02
buTtouku KypuHbie 130 277,6 16,31 16,89 52
Kucens 200 49,6 0 0 15,3
Xneb prkaHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05
BropHuk 3aBTpak
Bunerper 60 56,88 0,82 3,71 5,06
Kama rpeuneBas ¢ maciom 180 290,79 8,02 5,53 50,19
ITomkapka KypuHas 75 295,5 3 30 4,5
Cok 200 92 1 0,2 20,2
Xneb prraHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05
O06en
u u3 cgemeﬁ KaIlyCThl CO 250 126,38 2,23 4,82 0,83
CMETaHOU
KaprodensHoe mope ¢ maciom 180 128,32 1,24 4,09 0,85
Kotnera xypunas 100 210,6 13,4 12,1 12
Kowmrmot u3 cyxohpykroB 200 116 0,59 0 28,22
Xneb prxaHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05




Cpena

3aBTpak

CyIm MOJIOYHBIHN C BEpMHUILIEIIbIO 200 23424 3,36 4,05 20,53
ITuporxok ¢ noBuIOM 75 201 5 3 46
Kodelinbrii HamuToK 200 126,9 1,44 1,49 28,94
OpyKT

Oo6en
Bopii 13 cBexeit KammycTsl co 200 182,1 10 9,7 13,7
CMETaHOM
MakapoHbl OTBapHBIE C MACJIOM 180 193,48 1,5 2,96 21,63
[Nynsim kypuHbIii 80 168,1 19,59 | 17,89 4,76
KoMnoT u3 cBexux 010K 200 110 0,2 0,2 22,3
Xneb prxaHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05

Yersepr 3aBTpak

Canar u3 cBeXHX OT'ypIOB U 100 74,2 0,98 6,15 3,73
TTOMHUJIOPOB
KaprodensHoe mope ¢ maciom 180 128,32 1,24 4,09 0,85
Pr16a npumymennas 100 146,2 14,35 5,03 6,02
Yaii ¢ caxapom 200 56,85 0,08 0,01 10,99
Xneb pxkaHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05

Ob6en
Cyn xapTodenbHBIi ¢ TOPOXOM 200 173,48 9,38 5,87 12,3
Puc npunymeHusiii ¢ MacioMm 180 145,95 1,7 7,69 37,38
[Tomxapka KypuHas 75 295,5 3 30 4,5
Kucenp 200 49,6 0 0 15,3
Xneb prxkaHoi 40 72,4 2,6 0,46 1,05

IIaTanna 3aBTpak

OwmJter HaTypabHbBIN 205 300,3 8,61 14,7 4,02
3en€Hbli TOPOIIEeK 50 30 1,26 0,07 5,6
Kodelinbrii HamuToK 200 126,9 1,44 1,49 28,94
Xneb prxkaHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05
OpyKT

Oo6en
Cyn kapToQenbHblii ¢ pucoM 200 205 3 3 18
KaprodensHoe mope ¢ maciom 180 128,32 1,24 4,09 0,85
Kypuua orBapHas 100 206,25 21,1 13,6 0
Cok 200 92 1 0,2 20,2
Xneb prxaHoi 40 72,4 2,6 0,48 1,05




