
Аннотация к рабочей программе по курсу 

«Речь и альтернативная коммуникация» (адаптированная) 

Рабочая программа разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

адаптированной основной общеобразовательной программой с 

расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4). Реализация рабочей 

программы предполагается в условиях классно-урочной системы обучения. 

Компенсация особенностей развития обучающихся достигается путем 

организации обучения разным по уровню сложности видом труда, с учетом 

интересов обучающихся, в соответствии с их психофизическими 

возможностями, с использованием индивидуального подхода, эмоционально-

благополучного климата в классе разнообразных форм деятельности, 

ситуаций успеха, обеспечением близкой и понятной цели деятельности, 

использованием различных видов помощи, стимуляции познавательной 

активности. Данная программа направлена на формирование 

коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и 

невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе 

социального взаимодействия, обеспечение лиц, устный язык которых 

ограничен, средствами выражения себя и понимания коммуникации других.  



Аннотация к рабочей программе по курсу 

«Математические представления» (адаптированная) 

Рабочая программа разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

адаптированной основной общеобразовательной программой с 

расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4). Реализация рабочей 

программы предполагается в условиях классно-урочной системы обучения. 

Компенсация особенностей развития обучающихся достигается путем 

организации обучения разным по уровню сложности видом труда, с учетом 

интересов обучающихся, в соответствии с их психофизическими 

возможностями, с использованием индивидуального подхода, эмоционально-

благополучного климата, разнообразных форм деятельности, ситуаций 

успеха, обеспечением близкой и понятной цели деятельности, использованием 

различных видов помощи, стимуляции познавательной активности. Данная 

программа направлена на формирование элементарных математических 

представлений и умений и применение их в повседневной жизни.  



Аннотация к рабочей программе по курсу 

«Окружающий природный мир»  (адаптированная) 

Рабочая программа разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

адаптированной основной общеобразовательной программой с 

расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4), реализуемой в данном 

классе. Реализация рабочей программы предполагается в условиях классно-

урочной системы обучения. Компенсация особенностей развития 

обучающихся достигается путем организации обучения разным по уровню 

сложности видом труда, с учетом интересов обучающихся, в соответствии с 

их психофизическими возможностями, с использованием индивидуального 

подхода, эмоционально-благополучного климата в классе, разнообразных 

форм деятельности, ситуаций успеха, обеспечением близкой и понятной цели 

деятельности, использованием различных видов помощи, стимуляции 

познавательной активности. Данная программа направлена на формирование 

представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с 

природой, бережного отношения к природе.  



Аннотация к рабочей программе по курсу 

«Окружающий социальный мир»  (адаптированная) 

Рабочая программа разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

адаптированной основной общеобразовательной программой с 

расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4). Реализация рабочей 

программы предполагается в условиях классно-урочной системы обучения. 

Компенсация особенностей развития обучающихся достигается путем 

организации обучения разным по уровню сложности видом труда, с учетом 

интересов обучающихся, в соответствии с их психофизическими 

возможностями, с использованием индивидуального подхода, эмоционально-

благополучного климата в классе, разнообразных форм деятельности, 

ситуаций успеха, обеспечением близкой и понятной цели деятельности, 

использованием различных видов помощи, стимуляции познавательной 

активности. Данная программа направлена на формирование представлений о 

человеке, его социальном окружении, ориентации в социальной среде и 

общепринятых правилах поведения.  



Аннотация к рабочей программе по курсу 

«Человек»  (адаптированная) 

Рабочая программа разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

адаптированной основной общеобразовательной программой с 

расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4). Реализация рабочей 

программы предполагается в условиях классно-урочной системы обучения. 

Компенсация особенностей развития обучающихся достигается путем 

организации обучения разным по уровню сложности видом труда, с учетом 

интересов обучающихся, в соответствии с их психофизическими 

возможностями, с использованием индивидуального подхода, эмоционально-

благополучного климата в классе, разнообразных форм деятельности, 

ситуаций успеха, обеспечением близкой и понятной цели деятельности, 

использованием различных видов помощи, стимуляции познавательной 

активности. Данная программа направлена на формирование представлений 

о себе, осознание общности и различий с другими, формирование умения 

поддерживать образ жизни, соответствующему возрасту, потребностям и 

ограничениям здоровья, на развитие целенаправленных действий.  



Аннотация к рабочей программе по курсу 

«Домоводство»  (адаптированная) 

Рабочая программа разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

адаптированной основной общеобразовательной программой, реализуемой в 

школе. Реализация рабочей программы предполагается в условиях классно-

урочной системы обучения. Компенсация особенностей развития 

обучающихся достигается путем организации обучения разным по уровню 

сложности видом труда, с учетом интересов обучающихся, в соответствии с 

их психофизическими возможностями, с использованием индивидуального 

подхода, эмоционально-благополучного климата в классе, разнообразных 

форм деятельности, ситуаций успеха, обеспечением близкой и понятной цели 

деятельности, использованием различных видов помощи, стимуляции 

познавательной активности, использования игровых приемов, дидактических 

игр, развития психических процессов, большого количества наглядности.  



Аннотация к рабочей программе по курсу 

«Музыка и движение»  (адаптированная) 

Рабочая программа разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

адаптированной основной общеобразовательной программой с 

расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4). Реализация рабочей 

программы предполагается в условиях классно-урочной системы обучения. 

Компенсация особенностей развития обучающихся достигается путем 

организации обучения разным по уровню сложности видом труда, с учетом 

интересов обучающихся, в соответствии с их психофизическими 

возможностями, с использованием индивидуального подхода, эмоционально-

благополучного климата в классе, разнообразных форм деятельности, 

ситуаций успеха, обеспечением близкой и понятной цели деятельности, 

использованием различных видов помощи, стимуляции познавательной 

активности. Данная программа направлена на формирование доступных 

музыкальных знаний и умений, формирование стремления и привычки к 

слушанию музыки.  



Аннотация к рабочей программе по курсу 

«Изобразительная деятельность»  (адаптированная) 

Рабочая программа разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

адаптированной основной общеобразовательной программой с 

расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4). Реализация рабочей 

программы предполагается в условиях классно-урочной системы обучения. 

Компенсация особенностей развития обучающихся достигается путем 

организации обучения разным по уровню сложности видом труда, с учетом 

интересов обучающихся, в соответствии с их психофизическими 

возможностями, с использованием индивидуального подхода, разнообразных 

форм деятельности, ситуаций успеха, обеспечением близкой и понятной цели 

деятельности, использованием различных видов помощи, стимуляции 

познавательной активности. Данная программа направлена на развитие 

положительной эмоциональной реакции, на поддержание и стимулирование 

творческих устремлений, развитие самостоятельности в выполнении 

доступных операций в изобразительной деятельности.  



Аннотация к рабочей программе по курсу 

«Адаптивная физкультура»  (адаптированная) 

Рабочая программа разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

адаптированной основной общеобразовательной программой с 

расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4). Реализация рабочей 

программы предполагается в условиях классно-урочной системы обучения. 

Компенсация особенностей развития обучающихся достигается путем 

организации обучения разным по уровню сложности видом труда, с учетом 

интересов обучающихся, в соответствии с их психофизическими 

возможностями, с использованием индивидуального подхода, эмоционально-

благополучного климата в классе, разнообразных форм деятельности, 

ситуаций успеха, обеспечением близкой и понятной цели деятельности, 

использованием различных видов помощи, стимуляции познавательной 

активности. Данная программа направлена на повышение двигательной 

активности детей и обучение использованию полученных навыков в 

повседневной жизни.  



Аннотация к рабочей программе по курсу 

«Адаптивная физкультура»  (адаптированная) 

Рабочая программа разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

адаптированной основной общеобразовательной программой с 

расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4). Реализация рабочей 

программы предполагается в условиях классно-урочной системы обучения. 

Компенсация особенностей развития обучающихся достигается путем 

организации обучения разным по уровню сложности видом труда, с учетом 

интересов обучающихся, в соответствии с их психофизическими 

возможностями, с использованием индивидуального подхода, эмоционально-

благополучного климата в классе, разнообразных форм деятельности, 

ситуаций успеха, обеспечением близкой и понятной цели деятельности, 

использованием различных видов помощи, стимуляции познавательной 

активности. Данная программа направлена на повышение двигательной 

активности детей и обучение использованию полученных навыков в 

повседневной жизни.  



Аннотация к рабочей программе по курсу 

«Профильный труд»  (адаптированная) 

Рабочая программа разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

адаптированной основной общеобразовательной программой с 

расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4). Реализация рабочей 

программы предполагается в условиях классно-урочной системы обучения. 

Компенсация особенностей развития обучающихся достигается путем 

организации обучения разным по уровню сложности видом труда, с учетом 

интересов обучающихся, в соответствии с их психофизическими 

возможностями, с использованием индивидуального подхода, эмоционально-

благополучного климата в классе, разнообразных форм деятельности, 

ситуаций успеха, обеспечением близкой и понятной цели деятельности, 

использованием различных видов помощи, стимуляции познавательной 

активности. Данная программа направлена на обучение изолированным и 

комплексным трудовым операциям для создания общественно значимого 

продукта, подготовка к доступной трудовой деятельности. 


